
NUITS
DE LA LECTURE
GOURMANDES

Maison Citoyenne de 

CAUMONT-SUR-AURE

vendredi 23 
et samedi 24

De 9h30 à 22h

janvier 2026

À LA MAISON CITOYENNE
Place Saint Clair
14240 Caumont-sur-Aure

RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS :
Pré-Bocage Intercom
31, rue de Vire - Aunay-sur-Odon, 
14260 Les Monts d’Aunay 
02 31 77 57 48 ou culture@pbi14.fr

SAMEDI 24 JANV. - 18h

Médiathèque (1er étage) 
Tout public - Durée : 1h - Gratuit

Coproduction : La Gaillarde

Production : Grand angle

Voix : Agnès Lalle, Philippe Bertin

Accordéon : Viviane Arnoux

Ici, l’appétit vient en lisant des ouvrages far-
cis de nourritures terrestres, du Moyen-âge 
à aujourd’hui. Cette lecture gustative et 
musicale nous réunit dans une dimension 
intime, ou festive. Venez avec nous croquer 
la pomme, boire du petit lait ou mettre les 
pieds dans le plat.

À table !

LECTURE-CONCERT

SAMEDI 24 JANV. - 19h30

Espace convivialité (rez-de-chaussée) 

Tous ensemble

Après avoir savouré ensemble la lecture 
musicale « À table ! », nous vous invitons 
à prolonger ce moment de partage autour 
d’un repas convivial. Apportez vos recettes 
familiales, celles qui se transmettent 
de génération en génération, celles qui 
racontent une histoire… Mais surtout, 
apportez le fruit de vos recettes ! Partagez 
vos souvenirs à travers vos plats, et venez 
déguster ceux des autres participants !

Recettes collectives

REPAS PARTAGÉ

CLÔTURE GUSTATIVE ET FESTIVE

Un joyeux moment à partager tous ensemble 
pour goûter, savourer et festoyer !
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RÉSERVATIONS 
CONSEILLÉES ! 

VENDREDI 23 JANV. - 9h30 et 14h30

Médiathèque (1er étage) 
Dès 7 ans - Séances scolaires

Compagnie La Salamandre

Adapté de la BD éponyme de Wilfrid 
Lupano et Grégory Panaccione, Un océan 

d’amour est une odyssée épique, poétique 
et marionnettique, déclinée dans un univers 
de papier que racontent deux employés 
de bureau qui façonnent des bateaux en 
papier toute la journée. Les spectateurs 
plongent avec eux dans une aventure 
burlesque au large de la Bretagne où il est 
question d’amour et de routine, du temps 
qui passe, de solitude, de pollution, de 
société de consommation et de pensées 
insignifiantes qui deviennent de grandes 
idées.

THÉÂTRE D’OBJET

Un océan d’amour

SAMEDI 24 JANV. - 9h30 et 11h

Médiathèque (1er étage) 
Spectacle à réaction libre 
pour les enfants de moins de 3 ans - 2 €

Compagnie des Gros Ours

D’abord, les personnages : un musicien 
et un marionnettiste. Ensuite, le matériel : 
un tapis forcément et des boîtes comme 
des nuages. Dans les boîtes, tout un 
attirail. Maintenant, l’histoire : ça dépend 
des trajectoires, des envies et surtout des 
enfants. Mais il y aura des rencontres, des 
découvertes et des constructions. Enfin, 
une question : vous embarquez avec nous 
sur le tapis volant ?

SPECTACLE

Le tapis volant

SAMEDI 24 JANV. - 14h et 15h30

Relais Petite Enfance (rez-de-jardin) 
Dès 6 ans - Durée : 1h - Gratuit

Animé par Chloé Leray, autrice-illustratrice SAMEDI 24 JANV. - 15h et 16h30

Relais Petite Enfance (rez-de-jardin) 
3-6 ans - Durée : 1h - Gratuit

Animé par Séraphine Menu, autrice

Avec Chloé Aime Dessiner et son album 
Tendres Mains, partez à la création d’un 
carnet de recettes gourmandes en format 
accordéon. Imaginez et réalisez la couver-
ture en illustrant une scène du quotidien 
autour des mains, de la nourriture et de la 
gourmandise dans un format Polaroïd.

Plongez dans l’univers des Légumoches 
avec Séraphine Menu : explorez les 
di�érences et la tolérance à travers une 
lecture interactive. Puis, laissez parler votre 
imagination en donnant vie à votre légume 
moche en feutrine et son super pouvoir 
unique !

ATELIER ATELIER

Le carnet de recettes 
gourmandes

Les légumoches

SAMEDI 24 JANV. - Tout public - Gratuit

De 16h à 18h - Micro-Folie (2e étage)

De 15h à 17h - Micro-Folie (2e étage)

De 14h à 18h - Local jeunes (rez-de-jardin)

Animés par les bibliothécaires, en accès libreSalle de réunion (rez-de-jardin)
6-12 ans - Durée : 1h - Gratuit

SAMEDI 24 JANV. - 14H30 ET 16H

Animé par Blandine

> Temps conviviaux autour de jeux de société.

> Initiation à la reliure japonaise.

> Exploration des arts de la table en lien 
avec le thème gourmand.

Partez à l’aventure avec cet escape 
game gourmand ! Explorez les saveurs 
et reconstituez la recette de l’umami, la 
fameuse cinquième saveur qui rend les 
plats irrésistiblement savoureux !

ATELIERS

Jeux, reliure et exploration

Local jeunes (rez-de-chaussée)

SAMEDI 24 JANV. - De 14h à 18h

Espace en autonomie

Un fonds de littérature jeunesse est mis 
à disposition, en libre accès, dans un 
espace aménagé, propice à la détente 
et à l’évasion.

LECTURE

Douce évasion

ESCAPE GAME

Les petites enquêtes 
de Blandine

DEUX JOURS REMPLIS D’HISTOIRES GOURMANDES 

ET D’ÉVASION POUR PETITS ET GRANDS !

Que vous soyez gourmet, gourmand ou appétit 
d’oiseau, venez écouter, jouer, rêver, vous détendre, 
seul, en famille ou entre amis…


